0¥S 910H 18 wd 00:Z| 1e Aepuoly Aians s}es|\

SdJOOTIVA

40O HITIO AHVLOY

‘sdoojwey) jo ajdoad ay}
JO spaau a8y} aaIas Jayaq 0} sdnolb Ayunw
-woo yum Buusuped pakolus sey sdoojweyy
J0 qniD Alejoy oy ‘Alojsiy Jeak 9@ Jno
noybnoly| -yueg poo4 sdoojwey 8y} pue
|jeudsoH pueju| |eAoy jo uoddns Buinunuod
s,Auejoy woly payeuaq sey sdoojwey Jo ||V

‘swesboud jsey
-¥ealq |ooyos Aiejuswald pue siauulp Ajlwe
Alyiuow-a01m) sapinoid SARERIU| JISBUNH PIIYD
Jno ‘Ajusdas jsow pue |ooyds sdoojwey
ol swesboid Bupjowsg doig pue [oyooy
pue Bnig paonposul Aleloy ‘Bulob-uo usaq
sey qn|o spI9 pue skog sy jo poddns ‘6e6L
ul uebaq poddns diysiejoyos ‘sweiboid
MW |00YdS UYIm sQE6L ayy se Apes se pod
-dns Aiejoy panigoal sdoojwey] Jo yinoA ay|

“Wed %881 uosialad
0] sjuswaAoidwl pue  Mled  epISIeAly
Ul uspJes) asoy 8y} papnjoul syosloid jssieq

“Ajlunwiwod ayj Jo
spaau ay} Buinies uo pasnooy sey sdoojwey
jo gniD Alejoy 8y ‘zzel Ul Japeyd sy eoulg

SjuUpIS
Ajlunwwio)

"109(04d By Jo yjbus| 8y} UO pauIWIBIBp Bq
[I!M spodal Jo Aousnbalq 000‘G$ Buipesoxa
s109(oud Jo} pasinbal aq Aew spodal snyeig

papeojumop aq ued

suoneolddy -uoneziuebio Bunsanbai ay; Jo
aAleluasaldal paziioyine ue Ag paubis pue A|q
-168] pajuLid Jo padA} aq jsnw suoneoijdde |y

‘leno.idde juelb jo pouad yjuow
-Z1 B ulypm pspuadxa a9 1snw spuny jJueis)

-aoe|d uaye}
Apealje aney jey) seseyaind 1o ‘saniAnoe
‘sjoafo.d 1o} suoneoldde 3daooe jou [jIm app

‘uoneoljdde ajeledss e salinbal j108foid yoes
1nqg ‘08loid auo uey) aiow Joy Aldde Aew noA

‘s)|nsal Jajealb ansiyoe

0] sa@2Jnos buipuny Buluiquoo sajeloaidde
qn|D JnQ -uoneoydde unoA syoedwi Ajaanebau
Aem ou ul s821nos Jayio o) bulh|ddy -10al

-o04d sy} Jo} spuny paysenbai aAey noA yoiym
0] S924N0S JaY}0 Aue Jo Mouy Sn }9| asea|d

'0)9 ‘s|eldjew pajulid uo

0b60J 10 sweu gn|D Asejoy sy buioeld ‘ioypa
By} 0] sIa)9| ‘sasesal eipaw ybnouyy suop
8q ueod siy] ‘uoneziuebio JNoA o0} uolnguUIuO
s}l Jo} paziubooal aq 0} s}oadxs Aiejoy

‘JINsal pud
s 108loud sy} aasIyoe pue Ajunwiwod [Boo| Ino
Jjouaq 0} pasn aq ||IM spuny 8y moy uiejdx3

‘papasu
S| uoneuw.oyul | JIPPE JI NOA JOBIUOD |IM DA
‘paydadoe aq |Im sjuswyoeye uoiedljdde oN

"PasN &q [IM SPUN) SYL MOY PUD SaILIALLDD s)I ‘1osloid

INOA BUIqUDSSP Ul DIjI08ds puUD SIDU0D 90 85P3|d

suolonysuj uoypolddy

weusg Ajunwwo) - slolueg -
uoneonp3 - UINOA -

:Buipuny Joj seale snooy Buimol|o) sy}
payuapi sey sdoojwey Jo qn|n Aiejoy auyj ‘sjueln)
AjJunwiwo) Joj BLISJIO WNWIUIW 8y} 0} uonlippe uj

SDAJY SND04 jJunio Ajunwwiod

"suonnyiisul [euoneonpa 0} sdiysiejoyos Joy
papJeme aq jou |Im sjuelb ‘aiojaiay] ‘welboid diys
-Jejoyos umo sy sey sdoojwey] jo gnjo Alejoy 8yl

‘sdoojwey) jJo
gniD Asejoy ay) Jo sseualeme Ajunwwod sayowold
jeyy Aem e ul uopnquiuod 8y} abpamouoe
Jo azpignd 0] oealbe jsnw ueoydde eyj|

sdoojwpy| Jo qn|D Aipjoy
9y} Joj uoyiubooay

A0 ayy Aq pauljep se
‘sdoojwey| Jo AU 8yl ulyym pasn aq }shw sjuels)

0207

‘sjulodmaln [eonijod Jo snoibijas oyoads Bunowoud
aJe jey} SaIlIAIJO. 10} JO S|ENpIAIpUl O} dpeW Jou aie
suonnquiuo)  ‘uoneziuebio jjosd-uou pauslsibal
e 8q 0} paiinbal jou si uoneziuebio ay] -ainjeu
ur oidosyiuejiyd  Apesio st jeyy  uoneziueblio
ue Aq asodind s|gejeyd e 1o} pasn aq }snw sjuels)

a|qpIBYD

"BlI9)LI0 BUIMO||0) 84} JO TV 198w
1snw jueoldde ayj ‘sdoojwey Jo qn|D Alejoy
By} wouy Juels) Aunwwo) e 8A18081 0]

DUBHID wnwiuiw
JunI9 AunwWiwo)


https://portal.clubrunner.ca/374/SitePage/community-service
https://signup.com/group/867034107398482079

e1eq

:alnjeubig

ON D SaA D jeaoaddy :pieog qnio

-e1eq

:ainjeubig

:99)}lWWwo) sjueI9 AJlunwwon

:9sNeo29( PAapPUSWWOIBY JON

$
:Bujpung papuawiwioasy

*AluQ asn qn|o Aiejoy 104

‘el
Ajlunwuwo) ayy 1deooe o} bunesw gn|o Asejoy
e 0} JO / pue Buipuny Joj 1sanbal ay) Aje|o
0} Bunesw s10}08.I( JO pJeog Ue 0} paliAul
aqg Aew uoneziuebio InoA wouy aaneuasaldal

‘A|Buipioooe ue|d eses|d ‘uoneolnou
pue malAal 1o} syluow g-1 0} dn 108dxg

"99IWWOoD
Buini Ajlunwwo) no Ag pamainal pue
JeaAk ayj 1noybnouy) perdeosoe ale suoljeolddy

$S920ld
M3IADY uolboljddy

:ainjeubis

AN :aleN
‘uoneaidde siyy ui pajels asodind oioads sy Joy spuny ayy asn 0} 8aibe pue uoneziuebio Juesidde sy} Jo aAlejUSSaIda) paZLIOYINE UB WE |

uoneayiuag juedljddy

:yoddns oy paijdde aaey noA woym 0} S18Y10 11| ‘0S J|

ON D SO D ¢1o8foid sIy) o} S80IN0S JBY)0 WoJ) spuny paisanbal nok saeH ‘9

¢108l01d 1noA jo ped se ofio] Jo sweu gn|) Atejoy ayy 8z1o1gnd noA [jim moH *G

:109(04d INOA JO NsaJ pus Jo JBUS] ANUNWWOD J10ads 8quIsa( i

¢sdoojuwiey| ulyym pasn aqg spunj ay} [[im MOH g

:pajsanbal aJe spun} yoiym Joj asodind s|geyueyd ouoads ayy pue ‘sanialoe s ‘josfoid Jnok aquosap Ayaug g

:pajsanbay JUelIS) JO Junowy j08loid jo 8soding o 8L *|

i

uonewiou] 3o3foid

ON D SOA D £ 181008 11101d-UON pasisiBal e noAk ey NI

‘lew3 :auoydaje] J9BJU0D

:ssalppy

:uoneziueBlQ jo swep

uonjew.ojuj jueaddy

YOVd NO SNOILONYLSNI 33S -LNV.LYOdNI 9ed




